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meu relégio bioldgice é um
Rolex. Ndo, brincadeira. Nés
todos temos um rel6gio dentro
de nés que sempre “sabe” exatamente
que horas sao, embora nem todo

mundo saiba que ele sabe, ou confie
nele. O relégio biolégico funciona mais
ou menos come uma portaria de hotel, 2
qual vocé pede para ser acordado a certa
hora. Qu como um despertador, que
vocé marca para acorda-lo. O relégio
interior pode falhar — as portarias

de hotel e os despertadores também -
falharn —, mas sempre que ndo acreditei
no meu me arrependi. O que aconteceu -

mais de uma vez fol
que o reldgio biolégico
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Somos portadoras

trazemos nos genes
recursos, impulsos,

me acordou e fiquei de mens agens fobias e encargos dos
na cama, aflito para cifradas que néo quais nio nos d}a:_nos
saber se a portaria conta, como relégios
iria se lembrar ou o conhecemos embutidos ligados
despertador funcionar, a alguma fonte

e acabei me atrasando. inimaginavelmente

E minha tese ¢ de que, quando o relégio
biolégico ndo nos acorda, é porque, no

- fundo,ndo queremos acordar. Algum

outro instrumento instintivo que
carregamos sem saber prevaleceu e
neutralizou o relégio.

E fascinante essa ideia de que
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precisa de tempo certo. Somos
portadores de mensagens cifradas que
ndo conhecemos, € nao entenderfamos
se conhecéssemos. Hd uma teoria
segundo a qual o pavor universal de
cobras vem de um resquicio do passado
reptiliano que ficou num dos cantos

primitivos do nosso cérebro. E a mais
nobre e misteriosa missao que nossos
genes realizam a nossa revelia é a de
trazer nosso DNA desde as origens da
espécie humana até agora. Ninguém nos
contratou, mas nossa fun¢io no mundo
¢ transportar DNA.

0O famoso bidlogo darwinista Richard

Dawkins deu um titulo poético a um
dos seus livros: River out of Eden. -
Tirado de Génese 2:10 “E safa um rio
do Eden para regar o jardim, e dali se
dividia”. O rio do Eden de Dawkins € de
DNA, e passaportodosnés. - -~
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Em Passo Fundo, um dia-para as criangas mergulharem nos livros. Voltada para escolas da
regido,a 72 Jornadinha, que integra a Jornada Nacional de Literatura, tem espago para leitura,

© conversa com escritores e contacdo de histérias. Leia mais na pdgina 37 e no site.
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Liberdade cerceada trata de
restricGes & imprensa e Falta de
civilidade condena agressoes a
médicos estrangeiros.

Primeire caderno 64 pdginas
Sequndo Caderne 12 péginas
Sobre Rodas 8 péginas
Total da Edicdo 84 paginas
Classificades Capital 28 paginas -
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Classificados Interior 20 paginas
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 Aos 21 anos, Rafaela Silva entra
para a histéria do judd nacional

o titulo mundial, no Rio de Janeiro.
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Grande parte
dos monumentos

da Capital, que
deveriam servir de
cartao-postal, viron
alvo de vandalismo.

A prefeitura tenta uma
nova estratégia para
garanfir a conservacio
das obras de arte,

como a primeira brasileira a ganhar

Em video, Caju Freitas -
comenta projeto que pode
- acabar coml a exibicio de 1
MMA nas TVs do Brasil.

A comédia O Casamento "%
do Ano estreia no fim F'
de semana. Assista a outras

dicas de programacio. .
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Sol predomina no

RS, mas ainda faz frio
pela manha. Presenca
do vento norte eleva
terperatura i farde,

Porto Alegre terd dia
de sol entre poucas
nuvens. A maxima
val a 25°C e a minima
deve ser de 10°C.
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