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Um “soco” na auto
estima de passo fundo

0 anuncw do Reitor da UPF, José Carlos Carles de Souza,
sobre o cancelamento da Jornada de Literatura 2015, foi um
500 na auto estima de nossa cidade. Uma movimentacao
cultural que, na realidade, ja ndo é s6 de Passo Fundo mas

do Rio Grande do Sul. Mais uma vez, nio tivemos forcas de-

segurar e reproduzir um grande evento a exemplo Fenafran-
go, Efrica e Expodireto.

Vimos bancos piblicos financiarem grandes tlmes de fu- .

tebol e Formula 1 e a Petrobras sendo assaltada de todas as
formas. Adeus, Jornada de Literatura, espero que volte logo.

A concorréncia é um
mensurador de qualidade

Na iniciativa privada efou ptiblica devemos entender que
aconcorréncia é imprescindivel para regular o mercado, mas
principalmente para medir a eficiéncia e equilibrar os pre-
¢os. Quando poucas empresas dominam o mercado, &€ muito
perigoso e deixa a sociedade refém destas empresas.

O Brasil esta correndo muitos riscos em varias dreas como
petréleo, energia, telefonia, tecnologia e o pior de todos é o
seguimento da alimentacdo, que é o mais fragilizado. Grupos
gigantescos estdo dominando o mercado. E urgente que o
governo e os politicos se atentem para esta situagao e criem
politicas de incentivo ds pequenas e medias empresas.

Esta & a sua historia

Nossa homenagem no Gltimo programa foi para o médico,
cientista, escritor, pesquisador e proprietario do Instituto
de Patologia de Passo Fundo, Dr. Aventino Agostini. O con-
vidado especial foi outro forasteiro ilustre, Luiz Carlos Dale
Nogare dos Santos (Leildo Santos). Como aprendemos com
-estes ilustres.

O modismo na administracao

Os modismos na administragdo tem tornado fréagil essa
area do conhecimento, ja que todo mundo se sente apto a
acessar o conhecimento desenvolvido por outros, colocar

nova roupagem e vender como algo inédito. Parece-me que,

ha uma falta de concentracdo nos ensinamentos dos autores

classicos das diversas escolas que fazem a TGA um esforgo

em apresentar coisas novas. Quando eu penso que, quase
nada tem sido acrescentado, exceto muito plagio com nova
cara: Coaching, Reengenharia, leader training, gestdo por
projeto, gestdo por processos, gestdo pela qualidade total,
grupo x equipe x team, gerente ou chefe x lider, gestdo do
tempo, arquitetura organizacional, downsizing etc..

- Novas roupas para vender -
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Passo Fundo vence o
confronto saudavel

Cidade teve participaga"o de 45% de seus habitantes no
Dia do Desafio 2015, indice maior que a cidade venezuelana

Passo Fundo venceu a cidade
de Pena (Venezuela) no con-
fronto saudével do Dia do De-
safio 2015, realizado na tiltima
quarta-feira (27/05). A cidade
galicha mobilizou 45% de seus
habitantes em torno da prati-
ca de atividades fisicas. O Rio
Grande do Sul teve, pelo segun-
do ano consecutivo, adesao de
100% dos municipios -ac DDD
e realizou mais de 3,3 milhoes
de atendimentos nas 497 cida-
des gatichas. O Dia do Desafio é
uma realizagao do Sistema Fe-

. comeércio-RS/Sesc, em parceria

com as Prefeituras.

Para participar, os munici-
pios se inscreveram previa-
mente e precisaram mobilizar

a comunidade a realizar algu-
ma atividade fisica entre zero
hora e 20h do dia 27. O Dia do
Desafio propde que as pessoas
interrompam suas atividades
rotineiras e pratiquem, por
pelo menos 15 minutos con-
secutivos, qualquer tipo de
atividade fisica. A agao aconte-
ce em forma de disputa entre
duas cidades de mesmo porte
populacional. O municipio que
mobilizar mais pessoas em re-
lacdo ao niimero oficial de ha-

bitantes vence.

A Unidade Sesc Passo Fundo
também tem em sua abrangén-

 cia os municipios de Agua San-

ta, Barracdo, Cacique Double,
Camargo, Capao Bonito do Sul,

Casca, Caseiros, Cirfaco, Coxi-
lha, David Canabarro, Emes-
tina, Gentil, Ibiagd, Ibiraiaras,
Itapuca e Lagoa Vermelha. Con-
fira os resultados dos demais
confrontos sauddveis www.sesc
-rsc.com.br/diadodesafio.

No Rio Grande do Sul, o Siste-
ma Fecomércio-RS/Sesc realiza
o projeto nas cidades gatichas
em parceria com as prefeitu-

" ras e o Governo do Estado, por

meio da Secretaria Estadual de
Esporte e Lazer, desde 1997. O
Dia do Desafio foi incluido no
calenddrio oficial do Estado a

.partir da Lei 12.492 de 16 de

maio de 2006, de autoria do en-
tao deputado estadual Giovani
Cherini.

Quase metade da populacdo realizou alguma atividade na quarta-feira

Emocoes

Hipécrates: (460-370 a.C.) denominado o Pai da Medicina, desde aqueles tempos deixou orientacdes para a Hu-
manidade que ainda hoje sdo importantes.
 Dentre os muitos esclarecimentos que nos legou, afirma que as doencas e muitas epidemias estavam relacmnadas

as manifestacdes das paixdes(sentimentos e emogdes).’ . ] S
Ainda convida a agir contra as causas da doenca. : :
Joanna de Angelis Mentora Espiritual do médium Divaldo Pereira Franco, nos chama a atencdo para vermos o Ser

Humano como um Ser Integral, isto €, Espirito-Corpo Espiritual-Corpo.fisico.

Emmanuel guia de Chico Xavier nos diz: “o organismo doente retrata um Espirito enfermo”.

As emogbes tém ponto fundamental na saiide ou enfermidade das pessoas.

A tristeza, o pessimismo, o desdnimo, a aflicao a depressao, bem como a raiva, o 6dio, o citime, a inveja, a prepo-
téncia, com o passar do tempo, desestruturam as células do corpo fisico, sendo a causa das doengas.

Enquanto, o altc-astral, a bondade, a fraternidade, a pratica do bem, a fé, a confian¢a em Deus e em si mesmo,
recuperam as células doentias, fortalecendo o sistema imunolégico.

Manter as emocGes em harmonia, em equilibrio, de acordo com a conscigncia de cada um é um fator determinante
para evitar doencas ou recuperar mais rapidamente o estado enfermigo. :

Todas as religides prestam um grande servigo em beneficio de seus fiéis, mantendo seus coracdes em harmonia.

: Sociedade Espirita “Raios de Luz”.

.05 mesmos produtos

- A sensagdo. que tenho & que essa farra de “descobertas”
__com seus termos e jargdes nao acontece em outras areas do
conhecimento, mesmo nas ciéncias sociais e aplicadas como
a sociologia, antropologia, psicologia, economia, contabili-
dade etc. Nao tenho visto muita novidade (além do que ja
estd apresentado na TGA). Temos sim em meio a tudo isso
6timos profissionais, mas que acabam sendo confundidos,
em meio a tudo isso. A oferta de cursos vendidos no atacado
prometendo verdadeiros milagres como se fosse uma pogao
magica. Figue atento.

DIMAS FRONER

Comunicador, facilitador, palestrante, autor do PDP&P,
Programa de desenvalvimento Pessoal e Profissional.




